Hora

UEVES 1

VIERNES 2
JORNADA DiA

SABADO 3

DOMINGO 4

8:00 a 8:30 am

8:30 a 9:00 am

9:00 a 09:30 am

Busqueda Activa Responsable

ANDREA

Busqueda Activa Responsable

ROCIO

Busqueda Activa Responsable

ROCIO

Busqueda Activa Responsable
STELLA

ACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

9:30 a.m. a 10:00
a.m.

10:00 am a 11:00 am

Nombre de la actividad:Proyeccion de
documetales

Responsable y drea: Profesional en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Proyecto tecno
Responsable y drea: Andrea Acosta
Componente: Ocupacion humana

Linea: Movilizando habilidades capacidades y
potencialidades

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Nuestra ciudadela
Nuestros derechosTejiendo Redes para la Vida
Componente: Participacion y Redes

Linea: Participacion

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Salida a précticas
religiosas

Responsable y &rea: Profesional en turno
Lugar de desarrollo:Fuera de la unidad
operativa

11:00 am a 12:00 Pm

Nombre de la actividad: Juegos de mesa
Responsable y area: Facilitador en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Memoria con Derechos
- Derechos y Buen Trato: Construyendo
Convivencia

Responsable y 4rea: Rocio Rodriguez- Trabajo
social

Componente: Derechos y Ejercicio de
Ciudadania

Linea: Promocion, reconocimiento y ejercicio
de derechos

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Biblioteca de vida

( -
Responsable: auxiliar 2. Area Enfermeria
Componente: Estilos de vida saludable
Linea: Buenas practicas del envejecimiento
Lugar de desarrollo: Sal6n de talleres

Nombre de la actividad: Juegos de mesa
Responsable y area: Facilitador en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

12:00 a 1:00 pm

1:00 a 2:00 pm

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo
para FUMAR

Occio y Tiempo Libre , Tiempo
para FUMAR

Occio y Tiempo Libre , Tiempo
para FUMAR

Occio y Tiempo Libre , Tiempo
para FUMAR

2:00 a 3:00 pm

“Nombre de la actividad: Mi autonomia
Responsable y drea: Andrea Acosta - T.0
Componente: Estilos de vida saludable
Linea: Buenas précticas de envejecimiento
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Orientaciones
individuales

Responsable y drea: Profesionales en turno
Lugar de desarrollo: Sala de profesionales

Nombre de la actividad: Cine Colombiano
Responsable y drea:Profesional en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad:Proyeccion de
documentales

Responsable y drea: Profesional en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

3:00 a 3:30 pm

3:30 a 4:30 pm

Nombre de la actividad: Cine Colombiano
Responsable y area:Profesional en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Orientacines
individuales

Responsable y 4rea: Profesionales en turno
Lugar de desarrollo: Sala de profesionales

Nombre de la actividad: Cine Colombiano

Nombre de la actividad: Cine Colombiano

y drea en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

y area:Profesional en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

4:30 p.m. a 5:00 p.m.

5:00 p.m. a 5:10 p.m.

5:10 p.m. a 6:00 p.m.

5:30 p.m. a 6:00 p.m.

JUEVES 1

JORNADA NOCHE

VIERNES 2

SABADO 3

DOMINGO 4

6:00 p.m. a 7:00 p.m.

7:00 a 8:00 pm

Busqueda Activa Responsable:

Busqueda Activa Responsable:

Busqueda Activa Responsable:

Busqueda Activa Responsable:

7:00 p.m. a 7:30 p.m.

7:30 p.m. a 8:00 p.m.

8:00 p.m.

4:30 a.m

4:30 a.m. a 5:300
am.

5:30 a.m. a 5:45 a.m.

6:00 a.m. a 7:00 a.m.




LUNES 5

MARTES 6

MIERCOLES

JUEVES 8
JORNADA DiA

VIERNES 9

8:00 @ 8:30 am

Procesos:

de link,

lista de

de la jornada e Ingreso de personas mayores

8:30 a 9:00 am

Procesos: Bienvenida, autorregulacién, toma de signos, asignacién de fichas de identificacién fima de formato de asistencia FOR-PSS-525

9:00 a 09:30 am

Busqueda Activa Responsable:
ROBE

Busqueda Activa Responsable:
ROCIO

Busqueda Acfiva
Responsable
STELLA

Busqueda Acfiva
Responsable
ROBERT

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable
Responsable
ANDREA

Busqueda Activa Responsable
Responsable
ANDREA

ACONDICIONAMIENTO FISICO

AACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

AACONDICIONAMIENTO FISICO

Al MIENTO FISICO

AMIENTO FISICO

AACONDICIONAMIENTO FISICO

9:30 a.m. a 10:00
am.

Toma de nueves

Tiempo para FUMAR

10:00 am a 11:00 am

Nombre de Ia actividad: Ciudadela Vital
Responsable y area: Robert ruiz/ Educador
Fisi onente:
Derechosy ejercicio de cuidadania
Linea: Promocion reconaciemiento y
ejercicios de derechos

Lugar de desarrollo: IDRD

Nombre de la actividad: Senderos de vida-
soledad en el envejecimiento
Responsable y area: Stella Garcia- Psicslogal
Componente: Estlos de vida saludable
Linea:Transformacién de imaginarios

Lugar de desartollo-Taller 1

Nombre de la actividad: Ciudadela Vital

Linea: Promocion,reconociemienta y eercicios de

derechos
Lugar de desarrollo: Gimnasia mental

Nombre de la actividad:Conexion natural
Responsable y drea: Stella Garcla-Psicologa
Componente: Derecho y ejercicio de ciduadania
Linea: Espiritualiad

Lugar de desarrollo: Parque aledafio

Nombre de la actividad: Tiempo de escucha.
Responsable y drea: Profesinales en wino
Lugar de desarrollo-Sala de profesionales

Nombre de la actividad: Eco-Explora
Responsable y rea: Diana Guliérrez
Componente: Ambiental

Linea: Entornos Amigables y saludables
Lugar de desarrollo:Parque Milenta

Nombre de la actividad:Salida a practicas
religiosas

Responsable y drea: Profesional en twrno
Lugar de desarrollo:Fuera de la unidad
operativa

11:00 am @ 12:00 Pm

Nombre de la actividad: Memoria con
- Ia Garantia de

Nombre de la actividad: Aut Derechos
cognitiva Derechos

Responsable y drea: Stella Garcia- Responsable y rea: Rocio Rodriguez-
Psicologa Trabajo social

Componente: Derecho y ejercicio de
cudadania

Linea: Fortalecimiento de a autonomia
Lugar de desarrollo: Taller 1

Componente: Derechosy Ejercicio de.
Ciudadania

Linea: Promocion, reconocimiento y
ejercicio de derechos

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la aciividad: Nuestra ciudadela

Nuestos derechos Participar para Consiruir

Comunidad

Responsable y area: Rocio Rodriguez Trabajo
cial

Componente: Participacion y Redes
Linea: Participacion
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Socializacion Pacto
Canvivencia

Responsable y area: Robert Ruiz Educador Fisico
Componente: Participacion y Redes.

Linea: Igenificacion y Fortalecimiento de Redes.
sociales Y comunitarias

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Art0
Responsable y rea: Jonatan Vargas facilitador
Componente: Ocupacion humana.

Linea: Movilizando habilidades capacidades y
potencialidades

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Centro médico- el sida
uxiliar 4. Area Enfermeria

Linea: Identficacién y fortalecimiento de redes
institucionales
Lugar de desarrollo: Saldn de talleres

Nombre de la actividad: Juegos de mesa.
Responsable y area: Facilitador en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

12:00 @ 1:00 pm

Toma de almuerzo

1:00 @ 2:00 pm

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo
para FUMAR

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo
para FUMAR

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para
FUMAR

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para
IMAR

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para
FUMAR

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para
FUMAR

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para
IMAR

Nombre de la actividad: Proyecto tecno
Responsable y drea: Andrea Acosta
Componente: Ocupacion humana,
Linea: Movilizando habilidades

Nombre de la actividad: Socializacion de
politica publica

Responsable y rea: Andrea Acosta - T.0
Componente: Estlos de vida saludable

Nombre de la actividad: Proyecto tecno
Responsable y drea: Andrea Acosta
Componente: Ocupacion humana

Linea: Movilizando habilidades capacidades

Nombre de Ia actividad: Autonomia cognitiva
Responsable y drea: David Izquierdo- Psicoblogo
Componente: Derechos y ejerciico de ciudadania
Linea: Fortalecimiento de la autonomia

Nombre de Ia actividad: Cine Colombiano

Nombre de la actividad:Proyeccion de
documentales

Linea: Transformacion De Imaginarios.
Lugar De Desarrollo: Taller 1

Lugar de desarrallo: Taller 1

Lugar de desarrollo: Taller 1

Componente: Esilos de vida saludables
Linea: Buenas Practicas Del Envejcimiento,

2:00 @ 3:00 pm Linea: de imaginarios Rosponsable y area:Profesional en tumo
Lugar de desarrollo: Taller 1 Lugar de desarrollo: Taller 1 Lugar de desarralo: Taller 1 Lugar de desarrollo: Taller 1 SUB RED SUR OCCIDENTE: Robert Lugar de desarrollo-Taller 1 Responsable y drea: Profesional en turno
Lugar de desarrolo: Taller 1
SUB RED SUR OCCIDENTE: Rocio 'SUB RED SUR OCCIDENTE: Andrea SUB RED SUR OCCIDENTE: Psicologo 1 SUB RED SUR OCCIDENTE: Stella
3:00 @ 3:30 pm onees
Nombre De La Actvidad: Crculo Cutural [ O/ 8 12 activdadProyeccién de Nombre de la actividad: Juegos de mesa. oA R on ¥ Nombre de Ia actvidadiP a
tocolombiano - Polica Alro dosumenales - eanalenmo | ResponSabley drea: Faciltador en tno Nombre de a actvidad: Juegos de mesa Comunicacién para Nombre de a actvidad: Cine Colombiano lombre de Ia actnidad Proyeceion de
3:300430pm  |Responsable v Area: Nuticionista Responsableydrea: Profesnal en wino | Gomponenie Responsable y drea: Facitador en timo Promocion d pracicas Responsable y drea:Profesional en twrno documenteles e otesonaten o
Componene: Esilos De Vida Saludabies | %o Linea: Lugar de desarrollo: Taler 1 Sanudanies O Lugar de desarrolloTaller Responabi ydren: Profess

4:30 p.m. a 5:00 p.m.

Toma de bebida caliente

5:00 p.m. a 5:10 p.m.

Procesos: Entrega de fichas de fichas de identificacién - retiro de pertenencias de loker - salida del servicio

5:10 p.m. a 6:00 p.m.

Proceso: Alistamiento de unidad operativa Centro De Cuidado Transitorio Villa Kennedy para inicio de turno noche

5:30 p.m. @ 6:00 p.m.

LUNES 5

MARTES 6

MIERCOLES 7

Procesos:

JORNADA NOCHE

JUEVES 8

de link, prior;

lista de iari

VIERNES 9

de la jomada e Ingreso de personas mayores

DOMNGO 11

6:00 p.m. a 7:00 p.m.

Procesos: autorregulacién, bienvenida, asignacién de fichas, entrega de pijama, toalla y chancletas, firma de formato de asistencia FOR-PSS-525

7:00 @ 8:00 pm

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

7:00 p.m. @ 7:30 p.m.

Toma de cena

7:30pm.a

Nombre de la actividad: Biblioteca de vida -
Prevencién enfermedades, hipoglicemia
Responsable: auxilar 2. Area Enfermeria
Componente; Etlos de vida saludable
tinea: Buenas practicas del envejecimiento
Lugar de desarollo: Salén de falleres.

800 p.m. Descanso confortable fin de la afencién noche
430am Despetar
430am.a Bafio y autocuidado
am

5:30 a.m. a 5:45 a.m.

Bebida Caliente

6:00 a.m. a 7:00 a.m.

Desayuno y enfrega de perfenencias




LUNES 12

Hora MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 SABADO 17 DOMINGO 18
FESTIVO
JORNADA DiA
8:00 a 8:30 am Procesos: iami de link, ion, lista de ios de la jornada e Ingreso de personas mayores
8:30 a 9:00 am Procesos: toma de signos, én de fichas de 6n firma de formato de asistencia FOR-PSS-525
Busqueda Activa Responsable Busqueda Activa Responsable: Busqueda Activa Responsable Busqueda Activa Responsable Busqueda Activa Responsable Busqueda Activa Responsable Busqueda Activa Responsable
ANDRI ROBE
9:00 @ 09:30 am ROBERT ROBERT DAVID ROBERT
ACONDICIONAMIENTO FISICO |  ACONDICIONAMIENTO FISICO ACONDICIONAMIENTO FISICO ACONDICIONAMIENTO FISICO ACONDICIONAMIENTO FISICO ACONDICIONAMIENTO FISICO ACONDICIONAMIENTO FISICO

9:30 a.m. @ 10:00
am.

Toma de nueves

Tiempo para FUMAR

10:00 am a 11:00 am

Nambredo 1 scidad:Proyect ecno

capacidades y potencialidades
Lugar de desarrollo: Taller 1

ambre de ta acidad: Sendarosde v
soledad en el envejecimien

Responsabla  drea. Daid rauirdo-
Psicologo

Componente: Esilos de vida saludable
Linea: Transformacién de imaginarios
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de Ia aciividad: Proyecto tecno
Responsable y area: Andi

Componente: Ocupacion humana,

Linea: Movilizando habilidades capacidades .
potencialidades

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Socializacion Pacto
Convivencia
Responsable y drea; Andrea Acosta Terapia,

Nombre de Ia actividad: Ciudadela Vital
e
Fisi

ocupacional icio de cuidadania
Copane:paricpacion y Faces Derechs  dorii e cudad
Cinea: aenitca P

Soctales  comunitarias
Lugar de desarrollo: Taller 1

rechos.
Lugar de desarrollo:Parque.

Nombre de la actividad: Juegos de mesa
Responsable y area; Profesional en turno
Lugar de desarollo Taller 1

ombre do aaciidad:Salid apricas
religiosa

Respansabie yérea: rofesional en wino
Lugar de desarrollo:Fuera de Ia unidad
operativa

11:00 am @ 12:00 Pm

Nombre de la actividad:
Raspanmale y deas;Rebert )
Educador mponente:
Deredhosy eercco de cuidadani
Linea: Promocion,reconaciemiento y
ejercicios de derechos

Jgar de desarrollo: IDRD.

Nambrede ta scvidad: Encuentsansral

Linea: Movilizando habilidades capacidadesy

Lugar de desarrollo: Salon sensorial

Nombre de la aciividad: Orientaciones individuales
Responsable y rea: Profesinales en o
Componente:

Linea:

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de Ia actividad: Ciudadela Vital
Respansabl y sa: Robert i/ Educador

Fisic ponente: Derechos
3 sjerciio de cuidadania

Linea: Promocion.reconociemiento y ejercicios.
e derechos

Lugar de desarrollo: Manejo de Ajedrez

Nombre de la actividad: Orientaciones
individuales

Responsable y drea: Profesinales en wno
Componente:

Line

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Biblioteca de vida -
Prevencion enfermedades, Dislipidemias
Responsable: auxiliar 1. Area Enfermerfa
Componente: Estilos de vida saludable

Nombre de la actividad: Juegos de mesa
Responsable y area: Facilitado en turno
1

Lugar e desarrollo: Salon de talleres.

Lugar de

12:00 a 1:00 pm

Toma de almuerzo

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo.

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para

Ocio y Tiempo Libre , Tiempo

para FUMAR Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para | Ocio y Tiempo Libre , Tiempo para
1:00 @ 2:00 pm para FUMAR FUMAR FUMAR para FUMAR FUMAR FUMAR
CUIDADO AL CUIDADOR- ANDREA
Wormbre Ge T acividad Wemoria €on Dereehos
Nombre de a aciidad: Autnomiacagniiva. | Nombre de a actidad: Auanoma cognitva | OIS e Digndad: Ercicio d Derechosen | oo s
Responsabley drea: Stella Garcla Responsable ydrea: stlla Garcia Responsabl y area; Rocio Roiguez- Trabajo | soledad an f anvejecimient
Nombre de n acthidad: Juegos de mesa | COTIPOTENt: Derchos  jercico de Component: Derchos jercico de cudadania | CRT Responsableydrea: Salla Garca- Picaloga | Nombre ds 1 acdad: royeccin de palcuias | \OTRYE 08 acthidad: Provecion de
2:00 a 3:00 pm Responsable y érea: Faciltador en tumo | Fortal to de la autor L Componente: Derechos y Ejercicio de. Componente: Estilos de vida saldable Responsable y drea: Facilitador en turno
inea: Fonslciminto de a autonomia ugar de desaralo: Talr 1 Responsable y drea: rofesanal en trno
Lugar de desarrolo:Taler 1 Lineas Foralecimiont do Cludadania Linea: Transormacion de maginarios | Lugarde desarrlo: Tier Resoansable  drea: Profsi
o Linea: Promocion,  efrcicio | Lugar T s
. e cerecnos
SUB RED SUR OCCIDENTE: Rober SUB RED SUR OGCIDENTE: And G el Taer ¢
3:00 a 3:30 pm ONCES
Nombre de Ia actidad: Consiruccion
Esrategias de
Informacion, Educacién ¥ Nombre de 1 actida: Nt cudadela Nuesiros
Homor g 1 s oretacionss | Comincacin N O L L O T s
3:30Q430PM | Gosponsasie  area: Equipo profesional | Saluaabies de Almeniacion, Componente: Patcipacion y Redes Responsabley drea:Faciador en o Responsable y area: profesional nrm | SSPONSe ¥ drea:Faclliadoren uino Responsable y drea: rofesanal en o
Lugar de desarrollo: Taller 1 tesponsable y drea: Nulricionista Linea: Participacion o Lugar de desarrollo:Taller 1 10 Lugar de desarrollo: Taller 1
Componente: Estlosde vida saudables |Lugar de desarroll: Tallr 1
Lineat Buenas Pracicas el Envejcmiento
Lugar de gesarrolo: Taler 2
4:30 p.m. a 5:00 p.m. Toma de bebida caliente

5:00 p.m. a 5:10 p.m.

Procesos: Enfrega de fichas de fichas de identificacién - retiro de pertenencias de loker - salida del servicio

5:10 p.m. a 6:00 p.m.

Proceso: Alistamiento de unidad operativa Centro De Cuidado Transitorio Villa Kennedy para inicio de turno noche

LUNES 12

MARTES 13

MIERCOLES 14

JUEVES 15

VIERNES 16

SABADO 17

5:30 p.m. @ 6:00 p.m.

Procesos: de link,

lista de ici

de lajornada e Ingreso de personas mayores

6:00 p.m. @ 7:00 p.m.

Procesos: autorregulacién, bienvenida, asignacién de fichas, entrega de pijama, toalla y chancletas, firma de formato de asistencia FOR-PSS-525

7:00 @ 8:00 pm

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

Busqueda Activa Responsable

7:00 p.m. a 7:30 p.m.

Toma de cena

Nombre de la acfividad: Bibliofeca de vida -
Prevencién enfermedades: accidente
cerebrovascular

§ y Responsable: auxiar . Area Enfe
7:30 p.m. a 8:00 p.m. ‘Componente: Estilos de vida saludable
Linea: Buenas practicas del envejecimiento
Lugar de desarrollo: Salén de falleres
8:00 p.m. Descanso confortable fin de la atencién noche
430am Despertor

4:30 a.m. a 5:300
a

Baiio y autocuidado

5:30 a.m. a 5:45 a.m.

Bebida caliente

6:00 a.m. a 7:00 a.m.

Desayuno y entrega de perfenencias




Hora LUNES MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23 SABADO 24
JORNADA DiA

8:00 a 8:30 am
8:30 a 9:00 am Procesos: Bienvenida, autorregulacién, toma de signos, asignacién de fichas de identificacién firma de formato de asistencia FOR-PSS-525
! . R R . R Busqueda Activa
Busqueda Activa Responsable | Busqueda Activa Responsable Busqueda Activa Responsable Busqueda Activa Responsable | Busqueda Activa Responsable | Busqueda Activa Responsable
Responsable
ROBI STEL ROCIO STELLA
9:00 @ 09:30 am STELLA
ACONDICIONAMIENTO
ACONDICIONAMIENTO FISICO | ACONDICIONAMIENTO FISICO ACONDICIONAMIENTO FISICO AACONDICIONAMIENTO FISICO | ACONDICIONAMIENTO FISICO | ACONDICIONAMIENTO FISICO FSICO

Toma de nueves
9:30 a.m. a 10:00

am.
Tiempo para FUMAR
Nombre de la actividad: Ciudadela Vital |Nombre de Ia actividad: Autonomia
Nombre de Ia actividad; Ciudadela Vil
et i Reaponsable y rea: Stlla Garci - erechos Redes a0e cutan, roraonas ae Pasie pan | VOMbre de aactidad: Vije al Mundo Marino.|Responsabie yarea: Rober il Educader rboncas reiosan e
10:00 am @ 11:00 | Componente: Derechos y eercicio de | Psicéloga Responsable y drea: Racio Rodriguez Trabajo soclal | CoPonsable Y dfea Diana Gutiérrez el dad Juegosde mesa yérea: Profesional en
am g ety e, [Compenente:Derechos yejercicio de | Componente: artcipacion y Redes i Enotnos Anigables ysalidables | Linea: romocioneconociementoyserciios Lugwr  desartol: Taler 1 D desaraloFuerade la
de derachos v inea: Fortalecimlento de la autonomia. | Lugar de desanrolo:Tallr 1 e de derechos undad operaiiva
Lugar de desarrollo: IDRD Lugar de desarrollo:Taller 1 o Lugar de desarrollo:Parque "
Nombre de la actividad: Memoria con Nombre de la actividad: Gufa al
Nombre de Ia actividad: Socialzacion | Derechos - Derechos que se Viven, Voces Nomtre de la actividad: Autoconacimisnto y ciudadano. £l derecho a a salud
Reapomaatie y e Rocio Rodriguez | espansae yires: Rocio Rodviguex. | Responsabley rea. Rabart s veador Fisico | Respaneableydrea:Davd zquerd- Nombre Do L Aciidad: irclo Cltral (e rea:anlar s Nombre de la actividad: Juegos de
11:00 am @ 12:00 | abayo Sosial S | rabajo social “ Gomponente: berechos y sjercicio de cudadania |Psicsiogn « Attocolombiano - Politica Afro Componente: Derechas yelerciciode. ™52
Responsable Y Area: Nutricionista ’ Responsable y area: Facilitador en
P Componente: Participacion y Redes | Componente: Derechos y Bercicio de | Linea: Promocion reconociemienta y jercicios de | Componente: Derechos y jerccio de ciudadania
m Linea: Identificacion y Fortalecimiento  |Ciudadania derechos ciudadania Componente: Estilos De Vida Saludables |’ ioc.2- promocign, reconocimiento rno
de Redes soclales ¥ comunitarias | Linea: Promoclon, reconacimientoy  |Lugar de desarrollo: Manelo de Aledrez linea: Sexualidad Lines: Transformacion De imaginarios | ieiChic'de derechos Y |Lugar de desarroto:Taer 1
Lugar de desarrollo: Taller 1 ejercicio de derechos Lugar de desarrollo:Taller 1 Lugar De Desarrollo: Taller 1 Lugar de desarrollo: Salén de talleres

Lugar de desarrollo: Taller 1

12:00 @ 1:00 pm TOMA DE ALMUERZO

Ocioy Tiempo Libre , Tempo | Ocio y Tiempo Libre , Tempo Ocioy Tiempo Libre, Tempo | Ocio y Tiempo Libre , Tempo | Ocio y Tiempo Libre , Tempo

1:00 a 2:00 pm para FUMAR para FUMAR Ocioy Tiempo Libre . Tiempo para FUMAR | Ocioy T'emp‘:bsfk' Tiempo para para FUMAR para FUMAR para FUMAR
Noore de Ta aetvidad: ATGToTa
cognitiva Nombre de Ia actividad: Proyecto tecno Nombre de Ia actvidad: Proyecto tecno Nombre e I acividad: Orentaciones Nombre de I sctividad: Froyeceion
Responsable  drea David uierdo- | Responsable y d1ea ANGrOaACOSTR |\ e | RESPONSEDI  drea Andrea Acosta Nomore de | Nombre de Ia actividad: Proyeccion cine [NOTbre de a ct
2:00 a 3:00 Psicologo Componente: Ocupacion humana Responsable y area: Facilitador de turno Componente: Ocupacion humana Responsable y drea: Profesonales en Colombiano Respansable y area: Profesional en
200 G 3:00 PM | Gomponente: Derechos y efercicio de  |Linea: Movilizando habilidades. Responsable y irea” Facili Linea: Movilizando habiidades capacidaes y | Re5POnSabIe ¥ Responsable y rea: Profesional en turno | FSSPONSable ¥
cugagania capaciiaoes ypotencialtades uger de desarrollo-Taler potencandases I oot Tatert Cigar do desarrao: Tater 1 O st Tater
Linea: Fortalecimiento de la autonomia |Lugar de desarrollo: Taller 1 Lugar de desarrollo: Taller 1 0 0

3:00 a 3:30 pm oNcEs

NG G T GO Ga . FTOyE e G

Nombre de la actividad: Juegos de mesa | documentales Nombre de la actividad: Juegos de mesa Nombre de laactividad: Proyeccién
Respansabl  rea Faliaser on o - - Vi Fecitaso on e Nombre o 4 G PrOYectiOn 8® | do fa acividad: uegos de mesa[NOTDTe 0o ascivida: royeccian e |G0CLTE ELEL IO Frov
3300430pm |Companente 0 e Componente * aren onumo |esponsale e ot e ineSUSIRULASS ottt an o ESBONSbE s Profsinaen
Lugar de desarrollo:Taller 1 Linea: Lugar de desarrollo:Taller 1 Lugar de desarrollo:Taller 1 Lugar de desarrollo: Taller 1 Lugar de desarrollo: Taller 1
0 p.m. a 5:00 Toma de bebida caliente
p.m.
5:00 p.m. a 5:10 Procesos: Entrega de fichas de fichas de identificacién - refiro de pertenencias de loker - salida del servicio
p.m.
5:10 p.m. @ 6:00 Proceso: Alistamiento de unidad operativa Centro De Cuidado Transitorio Villa Kennedy para inicio de turno noche
p.m.
JORNADA NOCHE
LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23 SABADO 24 DOMINGO 25
5:30 p.m. @ 6:00 Procesos: Diligenciamiento de link, priorizacién, lista de iarios de la jorada e Ingreso de personas mayores
p.m.
0 p.m. a 7:00 Procesos: 6 én de fichas, entrega de pijama, toalla y chancletas, firma de formato de asistencia FOR-PSS-525
p.m.

Busqueda Activa Busqueda Activa

Busqueda Activa Responsable: Busqueda Activa Responsabl Busqueda Activa Responsable: | Busqueda Activa Responsable: | Busqueda Activa Responsable:
00 a 8 Responsable: Responsable:
7:00 @ 8:00 pm
7:00 p.m. a 7:30 TOMA CENA
Nombre de la acfividad: Bibliofeca de vida -
Prevencién enfermedades - dermafis
’ 1. Area Enfermeria
0 p.m. a 8:00 Componente: Estilos de vida saludable
p.m. Linea: Buenas praciicas del envejecimiento
Lugar de desarollo: Salén de falleres

Descanso confortable fin de la atencién noche

Despetar
4:30 a.m. a 5:300 Bafio y autocuidado
am.
530 am o545 Bebida Caliente

400am a7:00 Desayuno y enfrega de




Hora LUNES 26 MARTES 2 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 3
JORNADA DiA
8:00 a 8:30 am Procesos: Dili iami de link, priorizacién, lista de ios de la jornada e Ingreso de personas mayores

8:30 a 9:00 am

Procesos: Bienvenida,

autorregulacién, toma de signos, asignacién de fichas de identificacién firma de formato de asistencia FOR-PSS-525

Activa

Activa

Activa

Activa

Activa
ROBERT

Activa
ANDREA

DAVID

ROBERT

ANDREA

ROCIO

9:00 a 09:30 am

ACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

ACONDICIONAMIENTO FISICO

9:30 a.m. a 10:00

Toma de nueves

a.m.

Tiempo para FUMAR

10:00 am a 11:00
am

Nombre de la actividad: Proyecto tecno
Responsable y area Andvea Acosta
Componente: Ocupacion hu

Uineh Movizand habiidades capacidades y
potencialidades

Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Socializacion politica
publica Raizal

Responsable y area: David lzquierdo-
Psicologo

Componente: Estilos de vida saludable
Linea: Transformacin de imaginarios
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Socializacion politica
piiblica habilidad en calle

Responsable y area: Robert Ruiz Edu. fisico
Componente: Estlos de vda saulabe

Nombre de la actividad: Senderos de vida-
soledad en el envejecimiento
Responsable y area: David lzquierdo-
Psicologo

Estilos de vida saludable

Lugav de desarrollo: Taler1

Linea: Transformacion de imaginarios.
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad:Or

individuales
Responsable y area: Profesionales en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad:J mesa
Responsabley area: Facilitador en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

11:00 am a 12:00 Pm

Nombre de la actividad: Autonomia cognitiva
Responsable y area: David Izquierdo-
Psicélogo

Compnneme Derechos y ejercicio de
cudadan

inea: Foralecimiento de fa autoromia
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Ciudadela Vital
Responsabley area: Robert ruiz/ Educador
Fisico omponente: Derechos
y cfrecio de cuidadania
ion y

Nombre de la actividad: Avance elaboracion
informe mensual

Nombre de la actividad: Avance elaboracion
informe mensual

Nombre de la actividad: Orientaciones
individuales

rea: enturno

e,emcms de derechos
Lugar de desarrollo: Manejo de Ajedrez

Lugar salade

y rea: en tu
Lugar de desarrollo: Sala de profesionales

y érea en tuno
Lugar de desarrollo: Taller 1

Nombre de la actividad: Juegos de mesa
Responsabley area: Facilitador en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1

12:00 a 1:00 pm

Occio y Tiempo Libre , Tiempo

Occio y Tiempo Libre , Tiempo

Occio y Tiempo Libre , Tiempo

Occio y Tiempo Libre , Tiempo

Occio y Tiempo Libre , Tiempo

Occio y Tiempo Libre , Tiempo
1:00 a 2:00 pm y pm:m g para FUMAR para FUMAR para FUMAR para FUMAR para FUMAR
CUIDADO AL CUIDADOR ROCIO
Nombre de la actividad: Dia nacional dela | OFo}® 3° = SSHIeas: MEmOTZeon Nombre de a actividad: Socializacin politica Nombre de la actividad: Socializacion politica
educacion ambiental DE'“ 05 - Personas Mayores: Sujetos de piblica envejecimiento y v Nombre de la actividad: Socializacién LGBTI
Responsabley area:  Diana Gutierrez RE’E‘ 03 ol Rocio Rod Responsable y area: Stella Garcia convencién iberoamericana Responsable y area: Rocio Rodriguez Trabajo | Nombre de la actividad: Proyeccién de
2:00 @ 3:00 Componente: Ambiental Responsable y rea: Rocio Rodriguez- Componente: Estilos de vida saludable Responsable y drea: Stella Garcia- psicéloga  [social documentales
:00 a pm Linea: Entornos amigables y saludables c’a ajo Snc“a Derechos y £ a Linea: Transformacion de imaginarios Componente: Estilos de vida saludable Componente: Estilos de vida saludables Responsable y area: Profesional en turno
Lugar de desarrollo: Taller 1 C°'§":”°“ te: Derechos y Ejercicio de Lugar de desarrollo: Taller 1 Linea: Transformacién de imaginarios. Linea: Transformacion de Imaginarios ugar de desarrollo: Taller
ludadania Lugar de desarrollo: Taller 1 Lugar de desarrollo: Taller 1
Linea: Promocion, reconocimiento y ejercicio
3:00 a 3:30 pm ONCES
Nombre de 1a actividad: SoCIaliZacion Pacto Nombre de fa actvidad: ATt 1
Convivencia s s Responsable y drea: Jonatan Vargas
Responsable y drea: Stella Garcia Psicologia | Nombre de la actividad: Juegos de mesa Sombre de o actividad: Proyeccion de Nombre de la actividad: Juegos de mesa flombre de ja actividad: Proyeccion de (acilitador)
3:30a 4:30 pm | Componente: Participacion y Redes Responsable y rea: Faciltador en tumo Recnoneabley drea: Profesional en tumo | RESPONSable y drea: Facilitador en turno Recnoneabley drea: Profesional entumo | COMPONente: Ocupacion humana
Linea: y de Lugar P y Lugar de desarrollo: Taller 1 P y Linea: Movilizando habilidades capacidades
Lugar de desarrollo:Taller Lugar de desarrollo:Taller
Redes sociales Y comunitarias ¥ potencialidades
Lunar Taller 1 Lunar de desarrnlln: Taller 1

4:30 p.m. a 5:00
p.m.

Toma de bebida caliente

5:00 p.m.a 5:10
p-m.

Procesos: Entrega de fichas de fichas de i

- retiro de

de loker - salida del servicio

5:10 p.m. a 6:00
p-m.

Proceso: Alistamiento de unidad operativa Centro De Cuidado Transitorio Villa Kennedy para inicio de turno noche

LUNES 26

MARTES 27

JORNADA NOCHE

MIERCOLES 28

JUEVES 29

VIERNES 30

SABADO 31

5:30 p;;m",‘u 6:00 Pr sos: Dili iami de link, priorizacién, lista de ios de la jornada e Ingreso de personas mayores
6:00 p.m. a 7:00 i6 i i i i6n de fichas, entrega de pijama, toalla y
p.m. chancletas, firma de formato de asistencia FOR-PSS-525
7:00 a 8:00 pm Activa Activa Activa P Activa Activa . Activa 3
7:00 p.m. a 7:30 TOMA DE CENA
p-m.
Nombre de la acfividad: Cenfro médico-
demencia senil
wxiliar 3. Area Enfermeria
7:30 p.m. a 8:00 arficipacion y redes
p.m. linea: Idenfficacion y forialecimiento de
redes insfilucionales
Lugar de desarollo: Salén de falleres
8:00 p.m. D fin de la noche
4:30a.m Despertar
4:30 a.m. a 5:300 Baiioy autocuidado
am.
5:30 a.m. a 5:45 Bebida caliente
am.

6:00 a.m. a 7:00
a.m.

y y entrega de

I




